5   -   CREATIVITE 
= trouver l’usage positif d’une menace

	
	
	

	- j’apprends à transformer la crise en opportunités
- je fais d’un manque une source de progrès, une occasion d’innover
- je retourne à mon profit la force de l’adversaire
- j’envisage de faire de mon adversaire un possible allié
- j’envisage tout problème comme un défi
- je trouve du sens à mon insatisfaction psychologique en l’inscrivant dans un projet
- je pense positif : je pense que chaque menace, chaque échec, peut devenir l’occasion de changer de vie pour mieux servir ma raison de vivre, de changer de partenaires, d’aller ailleurs chercher le meilleur de moi
- je prends les menaces, les manques comme autant de raisons d’inventer, de rompre, de se transformer, fût-ce au prix de souffrances ou d’impolitesses
- je fais preuve d’entêtement, de ruse et de créativité, c’est le cas lorsque « j’achète malin » par exemple face à la baisse du pouvoir d’achat
- je développe une pensée positive en toute circonstance, un refus de la résignation, un courage et une créativité pratique

	
	


D’après « Survivre aux crises »  de Jacques ATTALI , Ed Fayard  
